
 

 

ES MACHT SPAß 
Musik und Text: Rolf Zuckowski 
 
 
Mami, pack die Taschen ein,  
lass doch mal die Küche sein! 
Lange halt ich das nicht mehr aus hier! 
Teller, Tassen, Suppentopf, 
hält doch keiner aus im Kopf, 
und ich glaub, wir müssen mal raus hier! 
  
Wenn ich nur da draußen die Sonne seh, 
dann hab ich sofort 'ne Idee: 
 
Es macht Spaß, wieder mal zu schwimmen, 
es macht Spaß, sich im Wald zu trimmen, 
es macht Spaß, Berge zu erklimmen. 
Es macht Spaß, es macht Spaß! 
 
Es macht Spaß, wieder mal zu schwimmen ... 
 
Papi, bist du abgeschlafft, 
hat die Arbeit dich geschafft? 
Möchtest du am liebsten nur dösen? 
Hast du seit der Mittagszeit 
dich nur noch darauf gefreut, 
gemütlich deine Zeitung zu lesen? 
  
Wenn ich dich im Sessel so sitzen seh, 
dann hab ich sofort 'ne Idee: 
 
Es macht Spaß, in deinem Haar zu wuscheln, 
es macht Spaß, dir was ins Ohr zu tuscheln, 
es macht Spaß, lieb mit dir zu kuscheln. 
Es macht Spaß, es macht Spaß! 
 
Es macht Spaß, in deinem Haar zu wuscheln ... 
 
Wenn du Langeweile hast 
oder wenn dir gar nichts passt, 
und die Welt scheint dich anzuöden: 
Häng nicht nur zu Hause dumm 
wie 'ne trübe Tasse rum, 
irgendetwas muss es doch geben. 
  
Sprich doch mal auf englisch das ABC, 
dann kommt dir bestimmt 'ne Idee: 
 
A-B-C-D-E-F-G-H-I-J-K-L-M-N-O-P-Q-R 
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Es macht Spaß, auf einem Bein zu stehen, 
es macht Spaß, sich im Kreis zu drehen, 
es macht Spaß, wie ein Hahn zu krähen. 
Es macht Spaß, es macht Spaß! 
 
Es macht Spaß, den Rolf mal durchzukitzeln, 
es macht Spaß, lalalalalalala, 
es macht Spaß, lalalalalalala ... 
 
 
 


